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Vykladaci karty a Tarot: Brany do svéta
intuice a skrytych poselstvi



Mili pratelé,

vitdime vds u dal$i lekce nasi letni skoly, kde spolecné otevirdme brany magickych svéta.
Dnes vstoupime do fiSe symboll, obrazii a archetypt - k vyklddacim kartdm a tarotu.
Tyto karty jsou jako zrcadla, v nichz se odrdii nejen naSe pfitomnost, ale i cesty, po nichz
muzeme kracet. Nau¢ime se, odkud k ndm karty pfisly, jak se mezi sebou lis{, jak si vybrat

ten ,svuj” bali¢ek a jak s nim pracovat tak, aby se stal vasim spojencem i ucitelem.

Vylet do historie tarotovych a vykladacich karet

Puvod tarotu je opfeden zdvojem ddvnych legend a nejasnych zdznamu, a prdvé tato
neurcitost mu doddvd zvlastni kouzlo. Jedna z nejstar$ich legend tvrdi, ze tarot je skrytym
dédictvim egyptskych knézi - obrazovym ,kdédem” tajné knihy Thovta, boha moudrosti
a magie. Podle této verze mél kazdy obrdzek ukryvat ¢dst univerzdlniho védéni o stvofent,
zivoté a smrti. Jini badatelé zase hledaji kofeny tarotu ve stfedovékych hernich kartdch,
které se do Evropy dostaly z Orientu, a z nichz se kolem 15. stolet{ v Itdlii vyvinuly prvni
bohaté ilustrované sady. Tyto karty tehdy nebyly urceny jen k zdbavé - v okruhu vzdélanca,

alchymist a hermetikt zacaly byt chdpdny jako ndstroj pro studium symboliky a lidské duse.

Prvni dolozené tarotové karty, napiiklad slavny Visconti-Sforza tarot, vznikly
pro lombardskou $lechtu a byly doslova uméleckymi dily - ru¢né malované na zlatém
podkladu, plné alchymistickych znaku, astrologickych odkazti a stfedovékych archetypt.
Od 18. stoleti, zejména zdsluhou francouzskych okultisti jako Antoine Court de Gébelin
nebo Etteilla, se tarot definitivné proménil v ndstroj vésténi a duchovniho sebeobjevovani.
Z pevné dané struktury Velké a Malé arkdny se stala jakdsi ,mapa Zivota®, kde kazdy list

predstavuje jeden archetyp, lekci ¢i vyzvu, s niZ se na své cesté setkdvame.

Vyklddaci karty - ¢asto nazyvané ordkula - maji mnohem volnéj$i rodokmen. Nelpi na pevné
struktufe, pocCtu ani rozdéleni. Mohou mit 20, 44, 88 i vice karet, podle toho, co autor cit{
a kam chce C(Ctendfe zavést. Jejich predobraz mutzeme hledat v ruznych kulturdch
- od c¢inskych véstebnych tabulek, pres vikingské runy az po stfedovéké losovaci karticky
se svatymi. Kazdd sada ordkula je odrazem svého tviirce: muze byt jemnd a andélskd, syrové
samanskd, poetickd a snovd, nebo pfisné symbolickd. Najdeme mezi nimi andélské karty,
které prindseji laskavd poselstvi, Samanské karty spojujici nds s pfirodou a duchy zvitat,
runové sady Cerpajici silu ze severskych znakidi, ¢i moderni afirmacni karty,

které nds povzbuzuji na kazdodennfi cesté zivotem.



Tarot vs. Vykladaci karty - jaky je rozdil?

Na prvni pohled mohou tarotové i vyklddaci karty pusobit podobné - barevné obrazy
na pevnych karti¢kdch, které ,fikaji pfibéhy”. Ale rozdil mezi nimi je jako mezi cestovdnim

po pevné znacené mapé a prochdzkou po volné krajiné, kde si stezku vybirdte sami.

Tarot ma vidy pevné danou strukturu - obvykle 78 karet, které tvofi Velka arkdana a Mala

arkdna.

e Velka arkana obsahuje 22 karet, jez predstavuji hlavni archetypy Zivota - nad¢asové
postavy a situace, které potkdavame vSichni. Od bezstarostného Bldzna, ktery otevird
cestu, pres moudrého Maga, pecujici Cisafovnu, az po tajemnou Veleknézku

a transformujici Smrt. Kazdd z téchto karet je jako velky zivotni milnik.

e Mala arkdna md 56 karet rozdélenych do ¢tyf ,barev” - Pohary (city, vztahy, intuice),
Hole (energie, tvofeni, ambice), Mece (myslenky, vyzvy, rozhodovdni) a Mince
(hmotny svét, prdace, hojnost). Kazdd barva md karty od esa po desitku a ¢tyfi dvornf

karty - paze, rytite, krdlovnu a krale.

Tarot tedy funguje jako univerzalni systém - archetypdlni jazyk, ktery je stejny bez ohledu
na to, jak vypadd konkrétn{ vytvarné zpracovani. To znamend, ze kdyZ se naucite jeden tarot,

principy snadno pfenesete na jiné.

Vykladaci Kkarty (ordkula) naproti tomu nejsou svdzdny zddnou jednotnou strukturou.
Mohou mit 20, 44, 88 i vice karet a jejich vyznamy i pocet urluje autor. Ordkulum
muze byt zalozeno na mytologii, energii andél, samanskych zvifatech, rundch, rostlindch,
cakrach ¢i osobnich vizich tviirce. Diky tomu mohou byt vykladaci karty pro zacdtecnika

intuitivnéjsi - casto obsahuji kli¢ové slovo nebo kréatké poselstvi pfimo na karté.

Rozdil je tedy nejen v poctu a struktufe, ale i v pfistupu: tarot je ,gramatikou” vésteckého
jazyka, pevnou kostrou plnou univerzdlnich symbold, zatimco ordkulum je volny proud

obrazi a poselstvi, které vedou pfimo k tématu, jez autor chtél predat.



Typy tarotovych karet

Rider-Waite-Smith Tarot
Nejroz$ifenéj$i a pro zacdteéniky nejvhodnéjsi. Vznikl v roce 1909 diky A. E. Waiteovi
a umélkyni Pamele Colman Smithové. Obrdzky jsou bohaté na symboliku, ale pfitom jasné

Citelné - kazdd karta je maly pfibéh, ktery probouz{ intuici.

Thothiv tarot
Dilo okultisty Aleistera Crowleyho a malitky Lady Friedy Harrisové. Vznikal pét let
a je protkdn slozitou smési kabaly, astrologie, numerologie a hermetismu. Je hluboky,

intenzivni a nékdy provokativni - vhodny pro ty, kdo chtéji jit pod povrch.




Marseillsky tarot
Jeden z nejstarSich dochovanych typu, jehoz kofeny sahaji do 17. stoleti. Ilustrace Malé
arkdny jsou zde jednoduché - spiSe zndzornéni poctu symbolil nez vypravéni scény, coz nut{

Ctendfe spoléhat vice na znalost vyznamu a intuici.
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Moderni a umélecké taroty
Soudasni tvurci vytvdfeji taroty s riznymi tématy - od fantasy svéti pfes pfirodni cykly
az po astrologickd nebo pohddkovd zpracovdni. Nékteré zlstdvaji vérné puvodni struktufe,

jin€ si pohravaji s barvami, ndzvy a vizudlnim stylem tak, aby oslovily konkrétni okruh lidi.

Kdyz sdhnete po tarotu, berete do rukou univerzdlni jazyk archetypt. Kdyz sdhnete
po ordkulu, dostdvdte osobni poselstvi z jedine¢ného svéta jeho tviirce. A oba ndstroje -
pokud k nim pfistoupite s respektem - mohou oteviit branu k hlub§imu porozuméni sobé

i svétu kolem v4s.
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Jak si vybrat prvni balicek

Volba karet je maly inicia¢ni okamzik - jako byste si vybirali spole¢nika na dlouhou cestu.
Nenfi to jen ndkup, ale setkdni dusi. Zapomernte na stary mytus, Ze karty musite dostat darem
- ten vznikl spi§ z romantickych pfedstav nez z praxe. Pravdou je, ze vase prvni karty by mély
pfijit k vdm tou cestou, kterd je pro vdas pfirozend. Pokud vds néktery bali¢ek pfitahuje,

klidné si ho kupte sami. Vézte, ze tim uz se mezi vami zacind utvaret pouto.

Nechte se vést intuici. ProhliZejte si obrdzky, nechte je na sebe pusobit jako hudbu - nékteré
vdas moznd nechaji chladnymi, jiné vdm rozechvéji srdce. V§imejte si barev, symbolu, vyrazu
postav. Ptejte se sami sebe: ,Citim se v jejich svété doma? Chci se do néj vracet znovu

a znovu?”

Vnimejte i atmosféru balicku. Nékteré taroty pusobi jemné a uklidiujicim dojmem,
jiné jsou syrové, tajemné a vybizeji k hluboké introspekci. Vyklddaci karty mohou byt hravé
a povzbudivé, nebo naopak piisné duchovni. Zddny z téchto tént neni ,spravnéjsi” - zalez{
na tom, co zrovna potfebuje vase duse.

Prakti¢nost hraje svou roli také. Zvazte velikost karet - nékteré jsou tak velké, ze se obtizné
michaji, jiné padnou do ruky jako ulité. Podivejte se na kvalitu tisku a povrchovou upravu:
hladky lesk se michd jinak nez matny sametovy povrch. A nezapomente na jazyk pfirucky -
zvlast pokud s vykladem teprve zacindte, bude pro vds pohodlnéjsi mit vysvétleni v jazyce,

kterédmu dokonale rozumite.

At uz si vybirdte v obchodé, nebo pfes internet, zkuste si predstavit, jaky pocit budete mit,
az bali¢ek poprvé vezmete do rukou. Pokud vdmi pfi té predstavé projede piijemné chvéni,

moznd uz jste nasli své prvni karty.

Energetické ¢isténi a priprava

Kdyz si pfinesete domu novy balicek, drzite v rukou vic nez jen potisténé karticky.

Jsou to novi spojenci, ktefi k vam putovali pfes ruce mnoha lidi a nasdvali rizné energie



cestou. Proto si zaslouzi pfivitdni - maly obfad, kterym jim ddte najevo: ,Ted jste doma,

ted patfite ke mné.”

Cisténi nenf jen fyzické, ale i energetické. Zbavuje karty otisku cizich ndlad a otevird prostor,
aby se mezi vami vytvofilo Cisté spojeni. Existuje mnoho zpusobu, a je na vds,

ktery si vyberete:

Kourova ocista - jemné podrite karty nad koufem vykufovadla, at uz z bilé Salvéje,
vonného kadidla nebo svatého dfeva Palo Santo. Nechte kouf, aby je hladil a odndsel vse,

co k nim nepatfi.

Kfristalovy odpocinek - polozte karty na ametyst ¢i kfistdl, kameny, které umi pohlcovat

a transformovat energii. Nechte je tam pfes noc, aby si odpocinuly a ,dobily baterky™.

Mésicni koupel - obalte je do jemné ldtky a poloZite na parapet tak, aby na né svitilo

Néktefi lidé své karty ocisti i dotekem - podrzi je mezi dlanémi, zaviou oci a krdtce
si predstavi, jak je obklopuje svétlo. Muzete si pfi tom tiSe fict své prani nebo zdmér,

se kterym budete s kartami pracovat.

Pfed prvnim vykladem si vytvofte klidny prostor. Nemusi to byt slozité - stac{ tichd mistnost,
svicka, moznd mékkd hudba v pozadi. Sednéte si, uvolnéte se, a nez zaCnete, projdéte
si vSechny karty jednu po druhé. Dotknéte se jich, podivejte se na kazdy obrdzek, vnimejte,
co ve vds probouzi. Je to jako poddni{ ruky pfi prvnim setkdni - nendsilné, ale vyznamné.

A pamatujte, Zze i pozdéji si karty zaslouzi obcasné ocisténi, zejména po intenzivnich

vykladech pro druhé. Cisté karty jsou jako ¢isté zrcadlo - odrdzeji pravdivéjsi obraz.

Jak vykladat

Vyklad karet je rozhovor - tichy, ale hluboky, mezi vdmi, kartami a va$im vnitfnim hlasem.

Nékdy se pridd i néco vic: Sepot intuice, jemné ndznaky osudu, pocit, ze odpovédi k vam



prichdzeji z jiného mista, nez je vase mysl. Vzdy pamatujte, ze karty nejsou chladnym

vésteckym strojem - jsou mostem mezi viditelnym a neviditelnym svétem.

Zacatky s tarotem

Pokud s tarotem teprve zaclindte, dopfejte si Cas a klid. Nechte slozitd rozlozen{ stranou
a zacnéte prosté - tahem jedné karty. Polozte jasnou otdzku, zamichejte karty, nechte ruce

vybrat jednu. Sledujte jeji obraz, symboly, barvy. Co citite? Jaky pfibéh vim vyprdvi?

Dalsim krokem muze byt ,tfikaretni vyklad” - tfi karty v fadé, které mohou znamenat
,minulost - pfitomnost - budoucnost, nebo tfeba ,situace - rada - vysledek”
Toto jednoduché uspofdddni vdm umozni zacit vnimat vztahy mezi kartami a pozorovat,
jak spolu obrazy mluvi.

Az budete pfipraveni, muzete vyzkouset i slozitéjsi rozlozeni, napfiklad Keltsky kfiz - jednu

z nejzndméjsich a nejuniverzdlnéjsich metod vykladu.

Keltsky kfiz - rozloZeni a vyznamy pozic

Keltsky kfiz tvofi deset karet rozlozenych do tvaru kiize s pfilehlym sloupcem karet.

. Soucasna situace - Co je praveé ted stfedem déni.

. Kfizova karta - Hlavni vyzva nebo prekdzka.

. Kofen problému - Co lezi v hloubce, ¢asto nevédomé vlivy.

. Minulost - Co vedlo k sou¢asnému stavu.

. Mozna budoucnost - Kam véci sméfuji, pokud se nic nezméni.
. Blizka budoucnost - Co pfijde v nejblizsich dnech ¢i tydnech.
. Vas postoj - Jak se k situaci stavite vy.

. Vlivy okoli - Lidé, uddlosti nebo energie zvenci.
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. Vase nadéje a obavy - Vnitfni rozpory.

10. Konecny vysledek - Pravdépodobny vyvoj, pokud se cesta nezméni.



Tento obrazec je idedlni pro hluboké, komplexni otdzky a muze ukdzat skryté souvislosti,

které by jinak ztstaly nepov§imnuté.

Prace s vykladacimi kartami

Vyklddaci karty - ordkula - maji Casto jednodussi systém a zacdteCnici s nimi snadno
navdzou vztah. Obvykle se tdhne jedna nebo nékolik karet, jejichZz poselstvi si prectete
v pfirucce a doplnite vlastnf intuici. Nékteré balicky vds vyzvou k meditaci nad obrdzkem,

jiné nabidnou afirmaci, kterou si mdte opakovat po cely den.

Umeéni klast otazky
Zakladem kazdého vykladu je dobrd otdzka. Vyhnéte se zavienym otdzkdm typu ,ano/ne”

- ty karty svazuji a omezuji. Mnohem cennéjsi jsou otdzky, které oteviraji prostor a zvou

k hlubsimu pohledu:
-, Co potfebuji védét o této situaci?”
-, Jaky krok by mé nejvice podporil?*

- ,Jak se mohu nejlépe pfipravit na to, co pfichdzi?”

Takové otdzky umozni, aby karty vypravély pribéh, misto aby odpovidaly jen jednim slovem.



Intuice nad mechanikou
Nebojte se nechat vyznam karet plynout. Pfiruc¢ky jsou cenné, ale nejsou neomylné - obcas
se stane, Ze karta vam sdé€li néco uplné jiného, nez je napsdno v knize. Duvéfujte svému

vnitfnimu pocitu, i kdyzZ je necekany.

Magické tipy pro vyklad

* Pfed vykladem si muzete zapadlit svicku nebo vykufovadlo, abyste vytvofili posvdtny prostor.
* Muzete mit specidln{ latku nebo podlozku, na které karty rozklddate - chrdni je a zdroven
vytvari pocit ritudlu.

* Pokud vykldddte pro druhé, vidy si ujasnéte hranice - karty maji pfindset védéni a jemné

vést, ne diktovat zivot.

Pamatujte, Ze kazdy vyklad je malym zdzrakem: okamzikem, kdy se dotykdte tajemstvi
a pretvafite ho v pochopitelné poselstvi. Cim Eastéji budete vyklddat, tim vic se vds jazyk
s kartami sladi - a nakonec budete vnimat jejich odpovédi jesté dfiv, nez karty polozite

na stal.

Etika vykladu

Karty jsou jako moudry pfitel z jiného svéta - sdileji svd pozndni, ale o¢ekdvaji uctu. Pracujte
s nimi jemné a s respektem k sobé i k druhym. Nejprve si vyklddejte sami, abyste se naucili
jejich jazyk a rytmus, a k vykladim pro druhé pfistupujte jen tehdy, kdyz vds o to opravdu

pozéadaji a daji vim své svoleni.

Vyhnéte se tématim, kterd mohou druhého zbyte¢né zneklidnit - nepfedvidejte smrt ani
katastrofy. Karty jsou tu pfedev§im proto, aby ukazovaly moznosti, poskytovaly radu
a prindSely povzbuzeni. Vnimejte je jako kompas na kfizovatce zivota - ne jako pevné

vytesanou mapu osudu.

Pamatujte: budoucnost je zivd a méni se s kazdym va$im rozhodnutim. Karty vdm ukazuj{

cesty, po kterych muzZete krdcet, ale koneény krok je vzdy ve vasich rukou.




Ritual pro prvni setkani s kartami

Najdéte si klidny vecer. Zapalte bilou svicku, posadte se ke stolu, rozprostfete pred sebe svij
novy balicek. Polozte na néj ruce a v duchu pozddejte, aby se vam stal spole¢nikem a pfindsel
pravdivé odpovédi. Pak pomalu projdéte vSechny karty a vnimejte jejich energii. Tento

jednoduchy, ale silny ritudl vytvof{ pouto mezi vami a vasimi kartami.

Zajimavosti a tipy pro praci s kartami

No¢ni inspirace - Zkuste oblas ulozit karty pod polstdf s otdzkou, na kterou hleddte

odpovéd. Rdno si zapiSte sny - ¢asto v nich najdete obrazy pfimo z balicku.

Vonava magie - Prohlubte energii vykladu pomoci bylin ¢&i esenci - $alvéj pro ocistuy,
levandule pro uklidnéni, rize pro otevieni srdce. Pfi vykladu si mutzete do aroma lampy

nakapat oblibeny étericky olej ¢i zapdlit vonnou ty¢inku - vyklad dostane novy rozmér.

Denik vyklada - Zapisujte si otdzky, vytazené karty a dojmy. Po ¢ase uvidite, jak se vase
interpretace vyviji a jak se karty propojily s vasim zZivotem. Budete se moct

také k obtiznéjsimu vykladu vratit.

Intuice nad prfiruckou - Kniha s vyznamy je skvély pomocnik, ale nebojte se nechat
prostor pro vlastni pocity a asociace, které ve vds obraz karty vyvold. Casto jsou presnéjsi

neZ ,uéebnicovy” vyklad.
n” Vy Vy

At uz sahnete po tarotu nebo vykladacich kartach, pamatujte - karty jsou zrcadlem vasi
duse. Nejsou to , kouzelné papirky”, které rozhodnou o vasem osudu, ale moudii
privodci, ktefi vim pomohou uvidét véci z jiné perspektivy. Cim vice s nimi budete

pracovat, tim vice budete rozumét nejen kartam, ale i sobé.
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